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北區各校友會聯誼旅遊雜談記事（暨本會創會 20週年慶） 

                                                     常務理事 李義進 

前言                                           

空大北區校友聯誼旅遊，是由本會唐景松榮譽理事長在其任期時所推動，其

目的在藉由二日旅遊活動增進各地校友間之認識，促進我國立空中大學畢業校

友們相互情誼，空中大學北區各校友會（包含台北市空大校友會、基隆空大校

友會、桃園市空大校友會、宜蘭空大校友會及新北市空大校友會）聯合輪流主

辦校友聯誼旅遊活動已行之有年，今年輪由本會主辦又欣逢本會創會 20週年，

現任理事長塗吉昌學長決定擴大辦理，於去年底即積極籌辦並組成小組規劃相

關事宜。 
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塗理事長親自接洽旅行社及召開數次小組會議規劃旅遊路線，更於行程邀

約各校友會現任理事長、總幹事及本會呂志仲榮譽理事長等，場堪住宿地點及

相關景點，確認本次行程主要景點（泰雅渡假村、台灣玻璃館）、住宿（埔里鎮

寶大飯店）及出發日期（3/26、3/27），更利用電子郵件、書面通知、LINE、FB

等通訊方式充分使校友們周知。因此，一開放報名，數日間本會即額滿第 1部

車，後雖因活動日期與空大面授日衝突，導致部分已報名之學長、學姊不得已

放棄參加，最後本次活動包含其他友會共計有四部車成行，校友們熱情參與真

可謂之空前。 

集合出發 

由於跨區聯誼旅遊，有關行前集合、會師地點、車行路線及各項相關細節

聯絡，鉅細靡遺，若無服務熱忱，其間之辛苦實非無參與其中者所能體會一二。 

出發前連續幾週天氣下雨連綿，難得幾日放晴，甚至出發前一晚尚有下雨，

實令主辦者擔憂不已，幸而，出發日一早雨即停了，到了校本部大門口集合時，

報名參加的學長、學姊及其寶眷們幾乎已準時到達，許久未見面的校友們也藉

此機會互相問候寒暄。 

本會共有二部車參加，A車由塗理事長吉昌、黃水原學長，B車由呂志仲榮

譽理事長、本人分別擔任領隊、車長，權充車上小天使提供同車校友們之服務

並與旅行社蛋糕小姐團隊各項聯繫。預訂出發時間一到，所有人員上車即享受

到由基隆校友會張宗明會長熱情免費提供最新鮮的包子，這是由張會長及其員

工們可是連夜準備，一早出爐的熱騰騰的各種口味的宜蘭包子，美味極了。 

車隊於關西會合短暫休息後即趨車前往此次行程首站—寶群主題農庄（金

雞蛋農場）觀賞紅頂藝人的歌舞表演及精緻的蛋之藝術，這是國內一個以蛋雕

藝術以及以蛋殼為主的彩繪藝術品，令人目不暇給。這一天又適巧是空中大學

桃園中心成立掛牌的好日子，桃園市校友會謝瑞玉理事長參加完揭牌儀式後，

與其團隊馬不停蹄地在新竹芎林中午用餐地點會合，備極辛苦呀。 

位於彰化彰濱工業區內的台灣玻璃館，館內數個主題區有建材玻璃、傢俱

玻璃、琉璃彩繪…，還有以玻璃建成的黃金隧道，五光十色，奇幻炫麗，館旁

有座以玻璃建築而成的天后媽祖廟，更顯台灣玻璃建築藝術之精奇，實值得仔

細賞味品析，可惜此站停留時間不長僅有 40分鐘，只能粗略瀏覽而過，頗為遺

憾。 

位於台 14線南投縣草屯鎮中正路旁的台灣工藝文化園區，是秉持「工藝是

民族文化的表徵，工藝家是臺灣文化延續的載體」之理念，致力於工藝文化推

廣與工藝產業扶植。園區內數個展覽館展現臺灣工藝文化與傳統產業結合，期

能建構有利於臺灣工藝傳統產業，促進臺灣地方工藝振興，激發當代工藝創新

活力，提昇國人生活品味，只是礙於時間關係，只能稍事停留後，即趨車前往
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埔里。 

抵達埔里牛耳石雕藝術渡假村適值黃昏，渡假村內景色怡人，於此享用晚

餐，別有一番風味。 

夜宿埔里鎮寶大飯店，援例於 CHECK-IN後集合辦理同歡晚會，提供各區校

友們聯誼同樂的園地，藉由晚會主持人（基隆校友會蕭淑如榮譽理事長及筆者

充任）的穿針引線帶動下，由本會郭秀英學姊一首站在高崗上及本會校友伴舞

揭開序幕，各校友會也分別提供摸彩品及表演節目，一波波高潮在勁歌熱舞、

漫妙歌聲與杯觥交錯間，各校友瞬間更拉近了彼此之距離。 

續遊泰雅 

 

翌日晨喚 check-out後，驅車抵達泰雅渡假村，這是此次旅遊主要的景點

之一，因此規劃整個上午時間均在此園區內，希望能使團員們有渡假的感覺，

在團體大合照後即散開自由活動，部分團員們搭乘遊園車入園，部分團員們分

別步行入園遊覽，園區內有歐式花園、最高點的賽德克故事館、慢速前進的登

高纜車、健康步道、天空步道…，讓愛照相的空大學長、學姊們紛紛按下快門，

在原住民歌舞表演舞台上當然也少不了空大校友的載歌載舞的身影，或許是節

令氣候的關係，園區裁植的花卉有些尚未開花，少了花團錦簇的美景作為相襯。 

北返時讓團員們在埔里元首館小憇，這是國內知名某廠商特設計的商品採

購館，蠻適合採購團的，說實在話館內實無可值得遊賞之處。 

晚餐假龍潭儷宴會館，在本會塗吉昌理事長將北區校友會聯誼旅遊主辦交

接給明年主辦單位-基隆校友會的簡單儀式及慶生會後，本會塗吉昌理事長率本

會理監事們逐桌向參與活動的各區校友們致感謝意，此次二日旅遊活動圓滿隨

即將在校友們安全回到溫暖的家後畫下圓滿的句點。 
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後記 

綜觀此次旅遊行程，籌辦此類跨區聯誼旅遊活動，本就不易，若非親身參

與者實難可體會其中甘苦，幸而在本會塗吉昌理事長的用心籌劃與各友會及校

友們熱情參與及配合下順利圓滿成功，感謝大家的參與，此次旅遊行程或許尚

有不盡理想之處，空大校友互相聯誼與平安返家就是最大的幸福了，結束只是

另一個開始，讓我們相約明年再敘。             全文完 

 

常務理事 李義進 

 

參與慶祝校友會成立 20 週年卡拉 OK 歡唱的活動感想 
    時間飛逝、光陰似箭，轉眼間新北市校友會即將成立 20個年頭了。如照

人生的成長過程來講，亦如像是位正式步入社會的成年人了。我雖是在 102年

畢業後才開始加入校友會的永久會員，但我是在 96年的時候就已經參加了校友

會所舉辦的種種活動。也真正親身經歷了數位理事長的卓越領導；以及對於在

校生的熱心幫忙與指教，並使其順利完成空大學業。 

    今年適逢是新北市校友會成立 20週年，學弟有幸躬逢其盛，能夠參與此次

成立 20週年卡拉 OK歡唱的活動，深感獲益良多。因為此次活動場地的挑選，

剛好選到跟我同年畢業的黃育燕學姐所經營的卡拉 OK店，也因彼此有所認識又

屬同屆畢業的學生，且又同時期參加了校友會的永久會員。因而塗理事長就邀

我同往會勘活動場地，會勘結果認為場地、交通也都沒有問題。於是本次慶祝

校友會成立 20週年卡拉 OK歡唱的活動，就此拍定了。 

    此次的活動內容及過程中，學長、學姐們大家皆放開心胸，各個都拿出充

滿青春洋溢的赤子之心，盡情地歡唱、熱情地跳舞，當時的情景大家都年輕了

20歲（不誇張），此情此景更拉近了校友們彼此的友誼。在此感謝各位學長、學

姐熱心的參與，期待下次有緣再相會！ 

                             102畢業校友李忠信 
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作者：前排左二李忠信 
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新新北北市市國國立立空空中中大大學學校校友友會會 2200 週週年年慶慶  

忠義山登山健行活動感言 

        55 月月 2299 日日是是個個風風和和日日麗麗的的好好天天氣氣，，也也是是慶慶祝祝校校友友會會成成立立 2200 週週年年      

登山健行活動的好日子，這次參與活動的校友及眷屬們共有五十幾 

位，從年幼的三、四歲到年長的七十幾歲都有，我們共分 5小對隊。 

8：30在淡水線的忠義站出口集合、報到、繳費、領會帽及水，塗理 

事長做總領隊、由 5位小隊長分別各隊點名查人數，互相再認識一下， 

並說明這次活動的過程及應注意的地方，等各隊都 OK後就出發前往 

第一站行天宮忠義廟。 

        沿沿途途大大夥夥有有說說有有笑笑話話家家常常，，你你一一句句我我一一言言就就這這樣樣快快樂樂慢慢走走來來到到了了  

行天宮忠義廟，首先就是大家很誠心的參拜恩主公(關帝聖君)，祈求 

祂保佑這次登山健行活動能夠圓滿成功，參與活動的校友及眷屬們各 

各身體健康，當然自己及家人也要平安和樂。拜完就參觀一下莊嚴又 

雄偉的建築，以及四周的清幽風景，以是大家拿起照相機及手機猛拍 

照，不知佔去多少照相機及手機的記憶體了，但只少有很美麗的回 

憶。忠義廟的右側有一池塘，池塘中間又有一台灣造型的綠色小山 

 

丘，很有意境也很美，是值得一看的景點，我們就在廟前來個大合照， 

留下我們 2200 週週年年登山健行活動的回憶記錄。 

    接下來朝第二站忠義山山頂的涼亭前進，這段上坡山路都是石階 
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路，從登山入口的第一階就開始爬石階了，沿途陡坡上山但是林蔭密 

佈再加上徐徐微風吹來，給正在氣喘如牛、汗流浹背的我們一股清涼 

的舒爽感，這種小確幸也是一種享受阿！可是有幾位年長的校友體力 

有限走比較慢，全靠楊盛發校友的陪伴及精神鼓勵，一步一腳印終於 

走到山頂的中點涼亭。年長的校友二話不說就先閉目養神、小睡片 

刻，以準備好下山的體力，做個這次登山健行活動的漂亮 ending。 

    很快二十分的休息時間已過，該是出發的時刻了，大家動動身、  

背起背包、戴起會帽，精神抖擻說說笑笑往下一站出發了，經過了稜 

線步道、泥土小徑，接下來就要靠繩索支撐的下坡陡路，所以大夥自 

動成雙成隊互相幫忙，協助走比較慢的校友下山，也這樣在下山的過 

程中聊天說地、談東西道南北，以愉快的心情走下山來，也是給自己 

最好忘憂的體力補充劑，一到平坦的道路那就是快到北藝大的校園區 

撩了，也就是最後一站最輕鬆最 easy的一段路。 

一進北藝大的校園區，眼前的雕刻作品、還有各園區角落的裝置 

藝術，都很吸引人也都很美，沿途順著馬路走下山，都會情不自禁的 

停下腳步來欣賞美景及感受一下藝術的氣息，像是荷花池、汽車改裝 

裝置、大型雕刻作品、鑄造藝術品等等、讓我們覺得這裡不愧是學藝 

術的殿堂。在往下看下去，一片關渡平原及市景容貌盡在眼前，視野 
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遼闊令人心情很舒暢，邊走邊欣賞就這樣走進老湖南餐館，接下來就 

是嚐試老闆的廚藝，享受一下吃的藝術，所以這一趟的登山健行活動 

給我們不少的體會，不管是走的、看的、吃的都令人回味無窮，更有 

一股空大友誼情感的存在，更像是一家人出遊聚餐一樣無所不談，最 

後這次二十週年慶的登山健行活動就在歡樂聲中閉幕，大家也都帶著 

笑容回家去。 
                              總幹事   李培文  撰寫 

 

中華民國國立空中大學校友總會暨各地區校友會 
全國同步淨山淨灘活動計畫 

活動名稱：105年愛戀新北石門白沙灣健走淨灘 

舉辦地點：新北市石門區白沙灣風碐石海灘、麟山鼻漁港沙灘。 

主辦單位：中華民國國立空中大學校友總會  

協辦單位：新北市國立空中大學校友會 

參與人員：100人 

活動時間：自 105年 05 月 14 日 9 時 30 分至 16 時 00 分止 

活動報導： 

為提升校友們對環境的認識並提供多方的體驗機會，空大校友總會特別規

劃本全國同步淨山淨灘活動計畫，以國立空中大學全國十四地區校友會為主

軸，發動所屬校友同步投入社會公益服務，用具體行動回饋社會，以彰顯空大
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優良形象，並強化校友總會及各地校友會會務績效，增進校友凝聚力。感謝地

主新北市校友會塗吉昌理事長及其團隊的場勘與規劃，實踐對「環保愛地球、

大家一起來！」非僅止於口號的吶喊而已，而是實際的付諸的行動來證明。 

各地校友會接到總會淨灘通知後，運用 Email、Line、簡訊、電話等各種管

道紛紛來報名，反應熱絡，才公告周知沒幾天，負責統籌的新北市校友會吉昌

理事長即已來電通告：「秘書長！名額已滿，要停止接受報名了！」，由此點即

可看出咱們「空大人」對環保愛地球社會參與公益的心是不落人後的！ 

清晨，雙北市各個集合交通接駁點，早已湧入淨灘的學長們，個個興高采

烈、興奮得像小學生要去郊遊般的互相寒宣道早安！總會黃理事長還提前一天

到達台北瞭解活動的前置作業，而唐秘書長則從花蓮搭乘夜車，清晨 5點 05分

即已到達台北火車站，搭乘捷運到北投與塗理事長會合，亦感謝塗理事長夫人

貼心製作養生的餐點，讓我們為今天的活動注入活力與元氣，因為塗理事長事

前周詳的規劃和準備，活動的每個環結都設想周到，集合完畢即運用通訊群組

設備聯繫，充分掌握活動進行的節奏，大家從四面八方在律定的時間內都到了

集合地點：新北市石門區白沙灣風碐石海灘、麟山鼻漁港沙灘(白沙灣遊客中心

地址：新北市石門區德茂里下員坑 33-6 號)，因為事前已向北海岸風景管理處

申請淨灘活動，故管理處提供檢拾垃圾器具，如垃圾袋、夾子、手套等，讓我

們好方便，事後也會協助將我們檢拾的垃圾載運處理，有這樣貼心完善的服務，

真是太棒了！ 

看到大家不分彼此共同為我們生活的這塊土地盡一分心力，只要看到有垃

圾，夾子夾不到的立刻彎下腰來檢拾，像在大石塊縫隙間夾雜了許保特瓶、塑

膠袋、保麗龍等廢棄物，甚至連汽油桶都有耶！真是令人難以想像，沒一會兒

的功夫，新北市石門區白沙灣伊莎貝拉咖啡館停車場前，即已堆滿了一袋又一

袋的垃圾，學長們直呼「破紀錄、破紀錄！」因為前幾次新北校友會的學長們

也有在此地舉辦淨灘活動，但成果也沒此次豐碩，感念在校友總會的召集之下，

各地校友會亦共襄盛舉一同來參加，像嘉義市校友會總幹事遠道而來，新北、

台北市校友會進地利之便、高齡 80多歲的劉祥現榮譽理事長亦開車從桃園趕來

參與，真是讓人感動啊！ 

校友總會藉由此次的淨灘活動凝聚友誼，在新北市石門區白沙灣伊莎貝拉

咖啡館停車場前拍大合照，除了展現空大人「環保愛地球」的熱忱外，在過程

互動中，更留下美好的回憶。美好的時光總是過得特別快，活動結束已近中午

時分，大家接著前往三芝遊客中心旁當地著名的「興隆海產餐廳」用午餐，那

也是呂志仲監事長推薦、吉昌理事長安排，享用的每一道海鮮及餐點莫不讓享

用的學長們舉起大拇指按讚！在大家舉杯交流互敬聲中，更提升校友會間感情

的繫盼。 
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感謝新北校友會熱心服務與付出，餐會結束後他們以私人休旅車接駁方

式，載送學長們前往老梅沙灘、富貴角燈塔、十八王公、石門風力發電或風芝

門步道等景點。大家在悠美的環境中「森呼吸」，空氣中散發著清新的青草香，

著實讓人感受到親近大自然的輕鬆自在。此外，學長們由陌生到熟悉至熱絡，

幽默風趣的介紹當地風景及故事，尤其在富貴角燈塔前拍照，每個人都卯足全

力，各種搞怪的姿勢都想得出來，逗得大家都合不攏嘴，當夕陽西下，也是踏

上歸途為此次活動畫上完美句點的時候，看到大家露出滿足喜悅及依依不捨的

表情時，紛紛提議相約「明年再見」。 

要感謝許多學長的協助與支持，此次的淨灘體驗活動，不僅增進我們友善

土地、友善環境和友善自己的想法，也藉由彼此的互動，提升了各個校友會間

的情誼。在親近大自然，紓解生活與壓力之餘，也增進與他人互動的機會，提

升溝通與表達能力，此次活動「成功」！ 

校友總會祕書長  唐翠明 于 105年 5月 20 日 

 

 

淨灘成果﹝校友真的用心投入做公益﹞ 
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淨灘後中午餐會 

 

淨灘活動規劃人員合照﹝左：祕書長唐翠明、中：總會理事長黃金生﹞ 
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淨灘前 

 

淨灘後 

 

 
歡送台北中心顏姐退休餐會 

空大台北中心顏麗美幹事即將於 105年 6月 1日光榮退休。"顏姐"是咱們「新

北校友會」二十年前的催生者，過去這二十年來，一直擔任中心與校友會間溝

通協調的橋樑；"顏姐"長期關照校友會，不吝提供各項資源，幫助校友會成長

與茁壯，輔導校友會會務推展，更是不遺餘力，惠澤全體校友，「功在新北」，

謹致最高的謝意。 

為了表示對"顏姐"愛護校友會的真心謝意，謹訂於 105年 5月 27日(星期五)晚



13 
 

上 18:30假「大風車餐廳」(新北市蘆洲區集賢路 395號)舉辦「顏幹事麗美榮

退歡送餐會」，誠摯邀請新北校友會全體理監事，工作幹部、校友們共襄盛舉，

咱們一起來歡送敬愛的"顏姐"。 

 

陳校長、沈主任與校友會歷屆理事長與顏姐合影 

 

 

理事長致贈顏姐〈顏麗美幹事〉獎牌紀念品 

註：蘆洲校區成立臺北第二學習指導中心，之後校友會在顏姐指導下成立，當時名為「國立

空中大學臺北第二學習指導中心校友會」，隨著時間成長後向政府機關立案，名為「臺北縣國

立空中大學校友會」，後隨行政區域的更名而變更現有名稱「新北市國立空中大學校友會」。 
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活動預告 

一：為慶祝母校國立空中大學 30週年校慶，學校將在

105年 8月 28日特舉辦觀音山五路會師登山活動，
由校友總會承辦，本會創會理事長高伯宏總策劃，
本會協辦〈之ㄧ〉，歡迎參加。 

二：也為慶祝母校國立空中大學 30週年校慶，學校將在
105年 10月 22-23日特舉辦東埔-塔塔加玉山登山
口-夫妻樹二日遊活動，由校友總會承辦，本會呂榮

譽理事長志仲總策劃，本會協辦〈之ㄧ〉，歡迎參加。 
三：本會擬在 105年 8月間舉辦第五屆會員代表選舉，

欲競選理監事者需具備會員代表資格。並在 10月

30日召開第五屆會員代表大會暨改選理監事。 
捐款名單 

第四屆第五次理監事聯席會議捐款芳名錄 105.03.19 

姓名 金額 收據編號 姓名 金額 收據編號 

陳善洮 500 001840 已使用  001852 

童莉雅 500 001841 已使用  001853 

塗吉昌 1000 001842 卓添茂 500 001854 

李培文 1000 001843 張秀枝 500 001855 

王陳慧珍 2000 001844 李美麗 500 001856 

高伯宏 500 001845 葉于瑄 500 001857 

鄒靜宜 500 001846 陳碧霞 1000 001858 

陳敬鵬 1000 001847 呂淑女 1000 001859 

張桂華 500 001848 會費收據  001860 

何淑娟 500 001849 呂志仲 500 001861 

李忠信 500 001850 會費收據  001862 

已使用  001851    

105.04.16周添福捐款 3000 元 001863 

105.04.25會費收據 001864 

105.05.27姜禮堂捐款 600 元 001865 
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新加入永久及年度會員名單： 

永久會員：汪燕官 鄭麗真  范鰈水  

年度會員：蔡秀蘭 邱素娟 朱沛然 伍國首  王一煥 

歡迎學長姐加入校友會這個大家庭，希望爾後持續關注並參

與各項活動，感恩拿！ 

 

工商服務〈校友經營免費刊登歡迎光顧〉 

葉子精品服飾  蘆洲區復興路 111-3號 1樓 

   
 

(亮而麗環境維護股份有限公司)        

http://www.fucar.com.tw/blog/clean/index.html 

~~~~新北市病媒防治業許可 01-179~~~~           

 台北自來水事業處優良水池水塔清洗廠商          

2987-5903 ； 0952-258-501                               

e-mail：t1632s@gmail.com                               
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~~卓越地政士事務所~~ 

行動電話:0921-986-050 

TEL:(02)2809-2133     

傳真:(02)2809-2132 

新北市淡水區民生路 51-1號 

 

冠宏舞台燈光音響設備 

 

 


