　　　　音律所始　盡善盡美─長情久久音樂演唱會

台中中心施宏逸

　　「夫音律所始，本於人聲者也。」＜文心雕龍校證‧聲律第三十三＞，此外在＜柏拉圖文藝對話錄＞中也提到「所以語言的美、音調的美，以及節奏的美，都表現好性情。所謂『好性情』並不是我們通常用來恭維愚笨人的意思，而是心靈真正盡善盡美。」由此可以看出無論中國或歐美國家自古以來對於音樂的推崇，「音律」的開始在於人聲，在音揚頓挫之間自然表現出人的情感；音樂的功能不止於欣賞的層次，更是在心靈的層次。

　　「長情久久音樂演唱會」由台中中心合唱團主辦，在五月三十日盛大舉辦，其中同時邀請台中中心吉他社、杏家合唱團、微塵合唱團及菁鑽合唱團共同演出。林主任連聰博士在百忙之中全程出席，因當日台中中心同時舉辦校外招生活動，午後林主任專程趕回中心參與此次活動，為中心也為社團活動增添了光采。此外人文學系指導老師陳竹義老師響應此次的美聲響宴。

　　正式開始前由林主任致詞，林主任首先歡迎每一好朋友的蒞臨，同時介紹國立空中大學，國立空中大學共計有六大學系，商學系、管理與資訊學系、社會科學系、人文學系、公共行政學系與生活科學系，此外還有專科班的部分，免試入學一年招生兩次，歡迎每一位喜好音樂的同好加入空中大學終身學習的行列。

　　音樂本身也是教育的一部分，在＜柏拉圖文藝對話錄＞中還提及「節奏和樂調有最強烈的力量浸入心靈的最深處，如果教育的方法合適，也就因而美化了心靈。」反之「如果沒有這種合適的教育，心靈也就因而醜化。」在空中大學的課程中雖然沒有相關的學分，但在台中中心有兩個與音樂相關的社團，合唱團與吉他社。

　　首先由菁鑽合唱團以夜來香一曲開始演唱會的序曲，這是由老師所組成的團體，包含了參與此次演出的各合唱團指揮，是菁英中的鑽石。

　　接著由台中中心合唱團以愛情為主題展開一連串的節目，將數首歌曲串成「長情久久歌唱劇」，當中表達了愛情的苦悶與喜樂，最後以喜劇收場。此外，還有獨唱的部分，展現出團員在歌唱中高度的歌唱技巧。台中中心合唱團成立於民國七十五年，由張上民老師指揮，賴幸儀老師擔任司琴，李棋財同學為今年度的團長積極用心的經營，在社團中表現得相當優異，合唱團是台中中心最早成立的社團之一，透過聲音彼此交流與學習，一年一度的演唱會正是將最優美的聲音表現在大家的面前。

　　演唱的歌曲有歡樂也有思念，透過意境的想像將歌聲之美一幕幕的呈現出來，當在花樹下時想像花得一生，從一個小小花苞漸漸變成一朵美麗的花，蜜蜂和蝴蝶環繞其間，看似光彩卻又帶著淡淡的憂傷。因為花開之後就要凋謝，飄香的時間雖短，卻是為了永恆的開始。如果沒有花開花落，就不會有結實累累的果子，但畢竟沒有人會記得曾經有過的回憶，終究每一年都在重複的上演。有如「是以詩人感物，聯類不窮；流連萬像之際，沉吟視聽之區；寫氣圖貌，既隨物以宛轉；屬采附聲，亦與心而徘徊。」＜文心雕龍校證‧物色第四十六＞

　　吉他社在蔡老師騰輝的指導下，相較往年有許多的成長，此次演出的社員有林懋春、郭國泰與陳書田，所表現的都是他們平時苦練的結果，吉他社的經營相較於其他社團而言更加困難，能有此成果真的要感謝這幾位社員不辭辛勞的學習和付出。古典吉他是一種外表簡單但在學習的過程中真正學好並不容易的樂器，在<文心雕龍校證‧聲律第三十三> 提到「外聽之易，絃以手定，內聽之難，聲與心紛，可以數求，難以辭逐」。「外聽」和「內聽」差異極大的原因即在於心靈的領受與外在的感官，學習的時間與外在的表現或許可以評價一為演出者的分數，但是實質上的用心是非外人所能感受的。當欣賞同時櫻花叢綠葉到開滿紅花得喜悅，人們穿梭其中讚嘆不已，但在凋零過後一切又歸於平靜，透過古典吉他的旋律細數花的一生，人又何嘗不是如此。

　　杏家合唱團多數是老師或醫師家屬所組成，由賴夢韓老師擔任團長吉指揮。一曲小草彷彿風在草地上吹動，雖有風雨仍然堅強的站立在肥美的土地上。大風起時彎著腰順服於大自然之中，一幅風吹草動的景象應在眼前；天降甘霖之時，大地獲得滋潤，歡喜承受著屬天的豐盛恩典。歌聲不只是歌聲，是心靈深處的感動，也是在日常生活中的倒影，想起在在柯南動畫片中看到這樣一句話：「音樂是人類對上帝的提問，要用祈禱的聲音來唱」。 不正是這樣子嗎？我們歡喜快樂意或悲傷失意，都會藉著音樂來調是我們的生活態度，在音樂中感恩身邊的每一個幫助我們的人，也調適自己的心境走出生活中的曠野。

　　<奧古斯丁‧懺悔錄>也提到「我們自己唱，或聽別人唱一首熟悉的歌，一面等待著聲音的來，一面記住了聲音的去，情緒跟著變化，感覺也隨之變遷。對於不變的永恆，真正永恆的精神創造者，絕無此種情形。」唯有認知永恆的真理，才能跳脫屬於個人的情境。

　　微塵合唱團則是由慈濟的志工所組成，因著共同的興趣結合在一起，在音樂中為生活增添樂趣，五線譜的律動在生命中更加耀眼，當這些小點相聚在歌譜之中，就是一首首動人的歌曲和美妙的旋律了。鳳陽花鼓是中國長被傳唱的曲調，帶著一種歡樂的氣氛，將中國過年大家歡聚一堂，描述在鳳陽花鼓的敲動下，大家歡唱喜賀一年的來臨。透過四部和聲的技巧告訴遠方的親戚朋友要歡喜快樂，因為每一個時刻都要頌讚，保有一顆歡喜心。　　

　　透過合聲的技巧將合唱的境界向上提升，重視的是四部合聲的協調，運用適當的聲調和彼此間良好的溝通，才能吟詠出最好的歌聲，「異聲相從謂之和，同聲相應為之韻。韻氣一定，故餘聲易遺；和體抑揚，故遺響難契。」＜文心雕龍校證‧聲律第三十三＞，古時就已經描寫出合唱之難，今時亦同。故知合唱重視的是團隊的表現，唯有合作與無私的彼此調合才能將屬天的境界表達出來。要有此表現，為有不斷的練習。

　　「是以聲畫言蚩，意在吟詠；滋味流於下句，風力窮於和韻。」＜文心雕龍校證‧聲律第三十三＞

　　

　　「我要唱一首我所嫻熟的歌，在開始前，我的期望集中於整首歌曲；開始唱後，凡從我期望拋進過去的，記憶就加以接受，因此我的活動向兩面展開：對已經唱出的來講是屬於記憶，對未唱得來講是屬於期望；當前則有我的注意力，通過注意把未來引入過去。......直到活動完畢，期望結束，全部轉入記憶之中。整首歌曲是如此，每一闕，每一音也都如此；這支歌曲可能是一部戲曲的一部分，則全部戲曲亦然如此；人們的活著只不過是人生的一部分，那麼對整個人生也是如此；人生不過是人類整個歷史的一部分，則整個人類史又何嘗不如此呢？」<奧古斯丁‧懺悔錄>

　　可以得知生活的過程即是透過曲調，將生活的片段一一的連接成為記憶。記得筆者在台中忠孝路聖歌隊練唱時，老師曾經說過：「在演唱時要想像你的聲音樂過了數座山峰，用真氣流暢的表達出來，歌聲中隱約有圖像，透過心靈與上帝，溝通才能將最好的歌聲獻給上帝」。每一個人心中都有一首歌，在心靈深處從未間斷，建構出每一個人不同的特質和潛能。在高歌時也要出自內心，真誠的將自我表達出來，因為在歌聲中帶有引行的圖像，這就是人活著的一部分。

　　音律本於人聲，是上帝賜予人們的恩典，所以讓我們在歌聲的禮讚中，將盡善盡美的成果表現出來，讓我們在每一天、每一刻心中都感恩身邊的人，他們的扶持與幫助，彼此的心意相互連結，長情久久。

